
Un voyage épique à IVAYLOVGRAD 

Acte 1 : 

Aéroport Charles De Gaulle – météo orageuse – nous sommes cloués au sol, les orages retardent le 
décollage d’une heure. 

Changement limite à FRANCFORT, mais réussi pour nous cependant…  

Arrivés à SOFIA dans les temps (14h), les valises manquent à l’appel et arrivent à 18h 
par l’avion suivant.  En attendant, direction le restaurant HAPPY à Sofia : belle surprise, 
à noter dans le guide du CJEVL. 

 

 Une fois les bagages récupérés à 19h, il nous faut encore rejoindre Ivaylovgrad et c’est à la nuit noire, 23 h, 
que nous arrivons au Louxor. 

Nos amis nous attendent avec un bon repas  et c’est bien fatigués que nous rejoignons nos chambres.   

Acte 2 : 

Après un petit déjeuner 8h30, petite balade dans la ville d’Ivaylovgrad jusqu’à la cave Yamantiev.  

 

 

 

 

 

Après la visite des chais, place à la découverte des vins . 
Dominique a joué son rôle de sommelier à travers une initiation à la dégustation  : « disque, jambe, bouquet, 
astringent » font partie maintenant de notre vocabulaire. 

 

 

 

 

 

13h00, direction Plévoun où nous attend une belle découverte. Au milieu de son jardin potager lu xuriant en 
culture raisonnée, Temenujka Mateva ( https://www.facebook.com/temenyjka.mateva   ) nous attendait 

pour nous servir des plats locaux. Tous étaient cuisinés sur place et de l’entrée au dessert avaient pour base 
du trahana confectionné par ses soins dans son laboratoire. Tout le contraire du fastfood, chercher le mot 

exact (*1). 

 

 

 

https://www.facebook.com/temenyjka.mateva


 

 

Après un petit plongeon dans la piscine du Louxor, en fin d’après-midi, nous avons pris la direction de 
Ladzha, quartier d’Ivaylovgrad où nous avons pris connaissance de la vie et des traditions Bulgares d’Asie 
mineure au travers une table ronde intitulée « Ma mémoire ancestrale restera à l’avenir ». La pluie s’est 

invitée pendant le dépôt de gerbes devant la plaque commémorative. Puis place à la fête et aux danses 
folkloriques dans nos tenues très folkloriques aussi !!!! 

  

 

Acte 3 : 

Nous commençons la journée par un super petit déjeuner traditionnel bulgare au musée ethnographique 
« Paskaleva kachta ». Les échanges, la visite du musée et les commentaires furent très fructueux.  

 

 

 

 

 

 

Les travaux sont enfin terminés et nous avons visité (*2)………, superbe travail de la mairie d’Ivaylovgrad. 

 

A peine le temps de se poser, 

Nous sommes vite repartis à la maison de la culture pour 
une représentation théâtrale mettant en valeur les 
poésies d’Ivaylo Balabanov. La remise des prix de la 2éme 
édition du concours national de poésies a suivi. Le dîner à 
l’hôtel s’est déroulé en présence de Madame Le Maire et 
des lauréats du concours. Echanges et remises de cadeaux 



ont eu lieu. 

Acte 4 : 

Les entretiens officiels terminés,  

 

nous partons confiant vers Sofia. C’était sans compter les difficultés routières et la  « grosse catastrophe ». 

 

Devinez ce qu’il nous est arrivé ? !!!!!! 

Il est 23heures, nous nous apprêtons à passer la nuit dans le hall de l’aéroport de Sofia.  

Si vous voulez connaître la suite de nos aventures, prendre contact avec monsieur Raymond Filipiak afin de 
prendre de nos nouvelles. (*3). 

 

 

 

 

 

 

*1 : slow Food   https://slowfood-bg.com/ 

*2 : ancienne villa Armira - un joyau 

*3 : nous avons mis 30h  (Nouveau record du CJEVL !!! ) d’Ivaylovgrad à Longueau via Sofia, Bucarest, Roissy 

CDG  mais de retour en Picardie avec les valises !!! 

 

 


